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11. Tóm tắt các kết quả mới của luận án:

Những kết quả chính của luận án:

Thứ nhất, Luận án xây dựng khung lý thuyết về cơ chế bảo vệ quyền con người,
quyền công dân theo hiến pháp và các thành tố cấu tạo nên cơ chế này trên cơ sở
tiếp cận liên ngành giữa luật học, lịch sử và chính trị.

Thứ hai, Luận án phân tích, đánh giá sự phát triển của cơ chế bảo vệ quyền con
người, quyền công dân trong các bản Hiến pháp Việt Nam từ 1946 đến nay, từ đó
chỉ ra đặc điểm của cơ chế này tương ứng với bối cảnh lịch sử, chính trị, kinh tế
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qua từng thời kỳ.

Thứ ba, Luận án đưa ra quan điểm và giải pháp hoàn thiện về cơ chế hiến định
bảo vệ các quyền con người, quyền công dân trên cơ sở so sánh với các tiêu chuẩn
có liên quan trong luật nhân quyền quốc tế cũng như kinh nghiệm trong hiến
pháp một số quốc gia trên thế giới mà Việt Nam có thể áp dụng.       

Qua nghiên cứu “Cơ chế bảo vệ quyền con người, quyền công dân trong các Hiến
pháp Việt Nam”, tác giả đi đến một số kết luận như sau:

(i) Cơ chế bảo vệ quyền con người, quyền công dân theo hiến pháp là một bộ phận
quan trọng trong hiến pháp quốc gia, được hình thành bởi các thể chế và thiết chế
hiến định. Trong đó, thể chế là các quyền con người, quyền công dân được ghi
nhận theo hiến pháp – khách thể bảo vệ của cơ chế, là nền tảng để các thiết chế
được trao quyền theo hiến pháp vận hành cơ chế này trên thực tế.

(ii) Sự phát triển của cơ chế bảo vệ quyền con người, quyền công dân theo hiến
pháp quốc gia chịu ảnh hưởng từ những yếu tố chính trị, kinh tế, văn hoá, lịch sử
đặc trưng cho bối cảnh của mỗi quốc gia, tuy nhiên đều chịu tác động của luật
nhân quyền quốc tế ở những mức độ khác nhau. Cơ chế hiến định bảo vệ quyền
con người, quyền công dân đã được xác lập trong các bản Hiến pháp Việt Nam, kể
từ bản Hiến pháp đầu tiên vào năm 1946 cả về mặt thiết chế cũng như thể chế.
Cơ chế này đang ngày càng hoàn thiện theo hướng tiệm cận với các tiêu chuẩn
quốc tế về nhân quyền. Tuy nhiên, sự vận hành của cơ chế này còn gặp một số
hạn chế trên thực tế như: thiếu cơ chế bảo hiến rõ ràng, cơ chế giải thích hiến
pháp chưa hoàn thiện, nhận thức về quyền con người là vấn đề nội bộ của quốc
gia dẫn đến nhận thức chưa thực sự cởi mở đối với việc tiếp nhận những khuyến
nghị từ bên ngoài liên quan đến việc bảo vệ và thực thi các quyền con người.

(iii) Luận án tiếp cận cơ chế bảo vệ quyền con người, quyền công dân từ quan
điểm của luật nhân quyền quốc tế, theo đó bảo vệ là sự bảo đảm hiến định khỏi
những hành vi xâm phạm làm suy giảm, tổn hại và vô hiệu hoá các quyền này. Bảo
vệ các quyền hiến định không đơn giản chỉ là phát hiện, xử lý vi phạm và bồi
thường thiệt hại mà còn bao gồm cả bảo đảm thực thi và giám sát thực thi các
quyền này trên thực tế. Trong bối cảnh Việt Nam hiện nay, cơ chế bảo hiến vẫn
chưa được hình thành một cách rõ ràng, các cơ chế nhằm bảo đảm và giám sát
thực thi chính là phương thức hữu hiệu nhằm bảo vệ các quyền hiến định khỏi sự
xâm hại từ chủ thể công. Trên cơ sở phân tích toàn diện cơ chế bảo vệ quyền con



người, quyền công dân theo Hiến pháp trong bối cảnh của Việt Nam, luận án đã
đưa ra những giải pháp nhằm hoàn thiện cơ chế này cả về mặt thể chế và thiết
chế.
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điểm và hạn chế của cơ chế bảo vệ quyền con người, quyền công dân theo Hiến
pháp hiện hành, từ đó đưa ra các giải pháp nâng cao hiệu quả của cơ chế này trên
cơ sở học tập các kinh nghiệm tiến bộ trên thế giới phù hợp để áp dụng tại Việt
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11. Summary of the new findings of the thesis:

– Main results of the thesis:



Firstly,  the thesis  develops a theoretical  framework on human rights,  citizen
rights  protection  mechanism  according  to  national  constitution  and  the
constituent  elements  of  this  mechanism  based  on  interdisciplinary  approach
among jurisprudence, history and politic.

Secondly, the thesis analyzes and accesses the development of human rights,
citizen rights protection mechanism in the Constitutions of Vietnam since 1946,
thereby  pointing  out  the  characteristics  of  this  mechanism corresponding  to
historical, political and economic context in each period.

Thirdly,  the thesis proposes recommendations for better performance of such
constitutional  mechanism  to  protect  human  rights  and  citizen  rights  based
on comparison with relevant standards in international human rights law as well
as experiences in some constitutions in the world that can be applied in Vietnam.

– Based on research on “Mechanism on human rights, citizen rights protection in
Vietnamese Constitutions”, the thesis sums up with these following conclusions:

(i) Human rights, citizen rights protection mechanism according to constitution is
an integral part of national constitution, formed by constitutional principals and
institutions.  In  particular,  constitutional  principals  are  human  rights,  citizen
rights  recognized by the constitution as  well  as  the protective  object  of  the
mechanism, which creat the foundation for the empowered institutions to operate
this mechanism in practice.

(ii)  The  development  of  human  rights,  citizen  rights  protection  mechanism
according to constitution is affected by both domestic factors such as political,
economic, cultural and historical context and international human rights law in
different  levels.  The  constitutional  mechanism  to  protect  human  rights  and
citizenship has been established in the Constitutions of Vietnam since the first
one in 1946 in both normative and institutional terms. This mechanism is being
improved in compatible with international human rights standards. However, the
operation of this mechanism still has some practical limitations such as: lack of
judicial  review,  incomplete  constitutional  interpretation  mechanism,  and  the
general perception on human rights, in which human rights are considered as
internal  issues,  leading to  be  unwilling  to  receive  external  recommendations
relating to protection and enforcement of human rights.

(iii) The thesis approaches the mechanism to protect human rights and citizen



rights from the perspective of international human rights law, in which protection
is  a  constitutional  guarantee  that  keeps  individual  away  from human  rights
violation. As such, protecting constitutional rights is not simply about detecting
and finding remedies for the victims, but also about ensuring and monitoring the
implementation of those rights in practice. In the situation of lacking judicial
review  as  in  Vietnam,  ensuring  and  monitoring  the  implementation  of
constitutional rights is the key to prevent violations from state actors. Based on
research on mechanism on human rights, citizen rights protection in Vietnamese
Constitutions, the author proposes for better implementation of the mechanism
both in principals and institutions.

12.  Practical  applicability,  if  any:  the  research  defines  both  progresses  and
limitations of present mechanism in order to propose recommendations for better
performance of constitutional mechanism to protect human rights and citizen
rights  based  on  relevent  experiences  in  the  world  that  are  appropriate  for
Vietnam, then contributes to research source in human rights and constitutional
law ‘s fields.

13. Further research directions, if any: Constitutional amendment in line with
international law on human rights.
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